
LADAPT est une association loi 1901 reconnue d’utilité publique, qui a pour vocation l’insertion sociale et 
professionnelle des personnes handicapées depuis plus de 90 ans. LADAPT exerce ses activités au sein 
de 116 établissements implantés sur le territoire national. Ses 3 247 salariés ont accompagné près de 20 
000 personnes en 2022.

Notre mission : accompagner socialement et professionnellement nos bénéficiaires afin qu’ils acquièrent 
leur autonomie dans le cadre de leur projet de vie.

Nos actions innovantes : Accompagnement personnalisé dans la vie sociale, parcours de soin innovants,
développement de formes alternatives d’habitat, anticipation des transformations des secteurs sanitaire et 
médico-social, déploiement de dispositifs novateurs d’accompagnement vers l’emploi…

Dans notre démarche d’accompagnement, LADAPT se bat pour « Vivre ensemble, tous différents et tous 
égaux ». 

SOC-Enseignant d'activités physiques adaptées H/F
CDI

LADAPT LOIRET
AMILLY (45)

Missions :

Sur prescription médicale MPR, l’enseignant(e) APA conçoit, organise et met
en œuvre un programme d’activité physique et/ou sportive, en adéquation
avec  le  projet  thérapeutique  du  patient  et  en  lien  avec  les  différents
professionnels.  Il  a  pour  mission  de  favoriser  le  développement  et  le
maintien de l'autonomie et de contribuer à l'épanouissement des personnes,
en utilisant les moyens de l'éducation physique et sportive.
Sous  la  responsabilité  du  Cadre  de  Rééducation,  vos  missions
consisteront à : 

 Construire un programme d’activité physique et/ou sportive en fonction
de la pathologie des patients et de leur projet thérapeutique

 Proposer des interventions personnalisées et sécurisées, individuelles 
ou collectives (dans le gymnase de sport, dans la salle de 
musculation, sur le parcours de marche, à l’extérieur de 
l’établissement)

 Encadrer et animer les séances d’activités physiques et sportives, en 
respectant les prescriptions médicales et les consignes du chef de 
service

 Mettre à jour les dossiers informatisés des patients (bilans, suivis, 
PMSI)

 Organiser son planning d’activité auprès des patients en collaboration 
avec l’équipe pluridisciplinaire

 Préparer et installer le matériel nécessaire aux séances, en contrôlant 



la sécurité et le bionettoyage de ce dernier
 Participer aux réunions de synthèse et aux réunions de concertation 

pluridisciplinaire hebdomadaires

Profil :

Diplômé  du  Master  2  STAPS  APA,  vous  avez  idéalement  acquis  une
expérience  dans  la  prise  en  charge  en  SMR  ou  dans  un  service  de
rééducation et réadaptation. Sociable et à l’écoute, vous faites preuve de
bienveillance et d’un bon esprit d’équipe.
Avantages :

 Restaurant d'entreprise
 Accès aux installations sportives de l’établissement (Association 

Adapt’on Sport avec cours de body taekwondo – cours d’aquagym, 
salle de musculation)

Autres informations :
Poste à pourvoir immédiatement : Oui

Document(s) utile(s) : 

Candidature à envoyer :

Valérie MONTCEAU - RRH 
Laura BEZTA - Chargée de recrutement

Mail : recrutement.loiret@ladapt.net


