LADAPT est une association loi 1901 reconnue d'utilité publique, qui a pour vocation l'insertion sociale et
professionnelle des personnes handicapées depuis plus de 90 ans. LADAPT exerce ses activités au sein
de 116 établissements implantés sur le territoire national. Ses 3 247 salariés ont accompagné pres de 20
000 personnes en 2022.

Notre mission : accompagner socialement et professionnellement nos bénéficiaires afin qu’ils acquiérent
leur autonomie dans le cadre de leur projet de vie.

Nos actions innovantes : Accompagnement personnalisé dans la vie sociale, parcours de soin innovants,
développement de formes alternatives d’habitat, anticipation des transformations des secteurs sanitaire et
médico-social, déploiement de dispositifs novateurs d’accompagnement vers I'emploi...

Dans notre démarche d’accompagnement, LADAPT se bat pour « Vivre ensemble, tous différents et tous
égaux ».

SOC-Enseignant d'activités physiques adaptées HIF
CDI
LADAPT HAUTS DE SEINE CSMR
Chatillon (92)

Missions :

Etablissement de médecine physique et de réadaptation (100 lits et places) dont la vocation principale est la prise en
charge des patients avec un objectif de rééducation fonctionnelle, de rééducation cognitive et de réadaptation
sociale.

L'établissement s’articule autour de deux orientations : la neurologie et I'orthopédie/traumatologie.

Dans le cadre de notre dispositif d’Hospitalisation a Domicile en rééducation/réadaptation — HAD-R nous sommes a

la recherche d'un(e) enseignant(e) APA a 50%. (17h30/semaine) en CDI

Description du poste

L’enseignant(e) d’Activités Physiques Adaptées (APA) intervenant en HAD-R réalise des actions de rééducation

et de réadaptation permettant d'initier, reprendre ou maintenir une pratique d’'activités physiques adaptées au
quotidien. Ses interventions concourent a la prévention, au dépistage, au diagnostic, au traitement et a la recherche.
Vos missions seront les suivantes:

* Evaluer les déterminants individuels a la pratique d’activité physique réguliere (capacités
physiques, motivation, besoins, ressources...) au domicile ou dans I’environnement
proche de la personne

* Optimiser la mobilité et la condition physique de la personne par 1’activité physique et
sportive adaptée afin de lui permettre de rétablir, maintenir ou améliorer son autonomie et
sa qualité de vie

» Déterminer ses actions en respectant les protocoles d'hygiéne et les régles de bonnes
pratiques en organisant un cadre thérapeutique singulier a chaque domicile

* Réaliser des actes d’APA en lien avec les objectifs prescrits par le médecin référent dans
le cadre du projet individualisé de soins et organiser son travail en fonction des priorités

« Eduquer, conseiller et évaluer les résultats des actions d’ APA avec le patient, son
entourage et les autres intervenants en vue d'une démarche d'autonomisation, de
prévention de la santé et/ou d’intégration sociale

* Transmettre les informations aux soignants de ’HAD-P et aux rééducateurs de ’'HAD-R

* Réaliser un bilan de sortie et définir les objectifs en APA a poursuivre pour le relais (ex :
dans le cadre de I’orientation de la personne vers une activité physique adaptée a ses




besoins : type, lieux, horaires...)
* Renseigner le PMSI avec le logiciel Anthadine

Profil :

+ Etre titulaire d'une licence STAPS option Activités physiques adaptées (APA)

* Expérimentés et Jeunes diplomés, vous étes les bienvenus.

* Permis B indispensable.

* Qualités recherchées : autonomie, rigueur, sens du travail en équipe, communication,
écoute, curiosité.

* Rémunération selon CCN51 et expérience professionnelle

Autres informations :

Poste a pourvoir immédiatement : Non

Poste a pourvoir le : 25/03/2024

Document(s) utile(s) :

Candidature a envoyer :

Mail : lagadec.julien@ladapt.net




