
LADAPT est une association loi 1901 reconnue d’utilité publique, qui a pour vocation l’insertion sociale et 
professionnelle des personnes handicapées depuis plus de 90 ans. LADAPT exerce ses activités au sein 
de 116 établissements implantés sur le territoire national. Ses 3 247 salariés ont accompagné près de 20 
000 personnes en 2022.

Notre mission : accompagner socialement et professionnellement nos bénéficiaires afin qu’ils acquièrent 
leur autonomie dans le cadre de leur projet de vie.

Nos actions innovantes : Accompagnement personnalisé dans la vie sociale, parcours de soin innovants,
développement de formes alternatives d’habitat, anticipation des transformations des secteurs sanitaire et 
médico-social, déploiement de dispositifs novateurs d’accompagnement vers l’emploi…

Dans notre démarche d’accompagnement, LADAPT se bat pour « Vivre ensemble, tous différents et tous 
égaux ». 

PARA-Psychomotricien H/F
CDI

SESSAD + IEM
Cherbourg + Saint-Lô (50)

Missions :
LADAPT Normandie recrute : Un(e) Psychomotricien(ne) dans la Manche -  Poste en CDI à temps plein à
pourvoir dès à présent
Pourquoi nous rejoindre ?
Rejoindre LADAPT Normandie, c'est choisir d'exercer un métier qui a du sens, dans une association dynamique et
innovante.  C'est  se donner  le pouvoir  d'agir  ensemble,  avec les personnes en situation de handicap,  vers  une
société plus inclusive, aux côtés de collaborateurs passionnés et engagés.
Vos missions principales au sein de nos établissements     :  
Sur  prescription  médicale,  vous  êtes  en  charge  de  réaliser  des  soins  et  des  activités  de  rééducation  et  de
stimulation sensorielle auprès des jeunes présentant des troubles neuromoteurs et psychomoteurs visant un mieux-
être psychocorporel et l'harmonie avec le corps. Les techniques d’approche corporelle mises en œuvre sont en lien
avec le projet  de la personne et  ses objectifs  de formation et  d’insertion professionnelle.  Elles concourent  à la
prévention, au dépistage, au diagnostic et au traitement.
Vos activités     :  
Diagnostic du bénéficiaire :

 Vous identifiez l'environnement du bénéficiaire (psychologique, familial...), répertoriez 
ses difficultés (état des acquisitions, troubles cognitifs, attention...).

 Vous faîtes passer des tests psychomoteurs et analysez les informations recueillies lors de 
l'évaluation (manifestations cliniques, motivation...).

Prise en charge du bénéficiaire :
 Vous accueilliez et guidez la famille et les proches de la personne.
 Vous formalisez et actualisez le projet thérapeutique de la personne, définissiez les 

conditions d'intervention, et vous les communiquez au bénéficiaire ainsi qu'au médecin.
 Vous mettez en œuvre des techniques de psychomotricité (médiation corporelle, 

stimulation et relaxation) en individuel et en groupe.
 Vous réalisez et rédigez les bilans psychomoteurs de fin de rééducation avec la personne.

Communication et travail en équipe :
 Vous informez et éduquez la personne et son entourage.
 Suite à la réalisation de bilans, vous échangez les informations avec l’équipe 



pluridisciplinaire, le médecin, l'enseignant...
 Vous assurez la coordination avec les structures de soin concernant la personne.
 Vous menez éventuellement des actions d'information, de conseil, de sensibilisation ou de 

prévention auprès de différents publics (professionnels, parents, équipe pédagogique...).
 Vous participez aux synthèses, aux réunions de service.

Gestion administrative :
 Vous rédigez et mettez à jour le dossier du bénéficiaire.
 Vous enregistrez les données liées à l’activité.
 Vous renseignez les documents médico-administratifs de la personne.

Profil :
Pour ce poste, vous devrez :     

 Détenir un diplôme de Psychomotricien et une première expérience professionnelle, de 
préférence avec un public présentant tous types de déficiences.

 Disposer d’un permis B valide.
 Faire preuve d’autonomie, d’un esprit d’initiative et apprécier le travail en équipe.

Vos conditions de travail :     
 Nous vous proposons ce poste en CDI à temps plein à pourvoir dès à présent.
 Vote temps sera réparti entre le SESSAD de Cherbourg (80%) et l’IEM de Saint-Lô 

(20%).
 Votre temps de travail sera de 37h/semaine avec 12 RTT.

 Votre rémunération sera définie selon la CCN51 (entre 30K€ et 34K€ pour un temps plein
en fonction de votre expérience).

Autres informations :
Poste à pourvoir immédiatement : Oui

Document(s) utile(s) : 

2024.02_annonce_psychomotricien_iemsessad.pdf, 

Candidature à envoyer :

Estelle BOLLARD, Resp. développement RH

https://app.bluekango.com/LADAPT/index.php?mode=URL&id_rep=6/2024/02/08/&action=2&spec=2024/02/08/&file=2024.02_annonce_psychomotricien_iemsessad.pdf


Mail : recrutement.normandie@ladapt.net


