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 Secteur d’intervention

 Contacts

SAMSAH 
Rétablissement

Service d’Accompagnement 
Médico-Social pour Adultes 

Handicapés
Spécialisé pour des personnes  

en situation de handicap psychique 

Associat ion  lo i  1901, reconnue d ’ut i l i té  publ ique

LADAPT DRÔME-ARDÈCHE

Secrétariat : 04 75 75 45 60

Responsable du Pôle accompagnement :
Céline Zumaran 

 Promoteurs du projet

 Partenaires
Service des soins à domicile, médecins libéraux,   
professionnels paramédicaux, service d’auxiliaires de 
vie, AGEFIPH, Maison de l’Autonomie, Pôle Emploi, Cap 
emploi,  services de tutelle, Centres de Soins de Suite et 
de Réadaptation, ESAT,  hôpitaux psychiatriques, Centres 
médico-psychologiques, C2R, services de LADAPT Drôme-
Ardèche, bailleurs sociaux privés et publics, etc.

Pour plus de renseignements n’hésitez pas à contacter le 
SAMSAH Rétablissement.

Porteur, titulaire de 
l’autorisation

Pour venir à LADAPT le Safran

Bus Citéa : ligne 13 

Arrêt : Centre de rééducation



     L’accompagnement

Le SAMSAH Rétablissement s’inscrit dans le cadre 
des pratiques orientées vers le rétablissement, 
c’est-à-dire promouvant une dynamique d’espoir, 
de reprise du pouvoir d’agir, et de redéfinition 
d’une identité positive au-delà de la maladie. Les 
services proposés seront basés sur le modèle de 
la réhabilitation psychosociale. 

Le projet d’accompagnement personnalisé est 
à co-construire et vient préciser les axes et 
modalités d’accompagnement.

Celui-ci précise les objectifs de l’accompagnement 
au regard du projet de l’usager.

      Le public

Les bénéficiaires du SAMSAH Rétablissement 
sont des personnes de 18 à 60 ans, avec 
dérogation possible à partir de 16 ans en situation 
de handicap psychique et en difficulté d’insertion 
sociale. 

Les bénéficiaires sont inscrits dans une 
dynamique de parcours de vie à travers un projet 
lié au logement, à l’emploi et/ou la formation, 
aux activités culturelles, sportives et de loisirs. 

Au sein de ce service de 28 places, 6 places 
sont également réservées à des personnes 
qui,fragilisées par la maladie, rencontrent des 
difficultés pour accepter un suivi médical régulier 
et qui ne peuvent assumer seules certains 
domaines de la vie sociale.

       Les objectifs

Crée en 2020, le SAMSAH Rétablissement, porté 
par LADAPT, accompagne 22 personnes en 
situation de handicap psychique, orientées vers 
le rétablissement et l’insertion en comportant un 
volet d’accès au logement.
Le SAMSAH rend possible l’installation et le 
maintien à domicile par la mise en place de relais 
et de dispositifs d’aides et de soins relevant du 
droit commun.

 

       Une équipe pluridisciplinaire

L’équipe pluridisciplinaire se mobilise à domicile, 
à l’extérieur ou dans les locaux du service, 
afin de concevoir et mettre en œuvre le projet 
personnalisé de rétablissement de la personne. 
Les actions menées par les professionnels 
s’appuieront sur les forces des personnes, 
viseront à les développer et les soutenir, au 
service de leur rétablissement.

  Chef de service,

  Référent de parcours,

  Secrétaire médico-sociale,

  Travailleurs sociaux,

  Infirmiers,

  Ergothérapeute,

  Neuropsychologue,

  Chargé de gestion locative

  Médecin psychiatre

  Médecin généraliste

  Pair aidant
 

      La procédure d’admission

L’équipe pluridisciplinaire rencontre le 
bénéficiaire à sa demande, afin de déterminer 
ses attentes et ses besoins.

L’admission au sein du SAMSAH Rétablissement 
est subordonnée à la notification de la Maison 
de l’Autonomie (MDA). 

Le Document Individuel de Prise en Charge 
signé entre le bénéficiaire et le service valide 
l’admission.


