
Prestation d’Analyse 
des Capacités (P.A.C.)
Pays de la Loire

Association loi 1901, reconnue d’utilité publique

Entretien-conseil pour validation adéquation 
projet professionnel/santé



Prestation d’Analyse des Capacités

LES OBJECTIFS

•  Vérifier la compatibilité entre 
la situation de santé (probléma-
tiques motrices, cognitives, sen-
sorielles, psychiques, mentales) 
et le projet professionnel et/ou de 
formation

•  Mettre en évidence vos ca-
pacités mobilisables en lien avec 
le projet professionnel et/ou for-
mation

• Ouvrir la réflexion sur les 
stratégies à mettre en œuvre pour 
que le projet se réalise dans les 
meilleures conditions pour votre 
santé

      L’accompagnement - Méthodes mobilisées

• Entretien conseil avec un professionnel paramédical 

• Appui possible d’un médecin du travail 
• Transmission d’un compte-rendu détaillé 

                                   

Responsable de dispositif : Manon Jeanneau

      Les modalités d’accès

Pré-requis
• Bénéficiaire de l’obligation d’em-

ploi ou en voie de l’être

Modalités de mise en oeuvre : 
• Prescription transmise à LADAPT 

par votre conseiller emploi (pôle 
emploi, cap emploi, mission locale, 
....)

Délai d’accès
• Prestation réalisée en 1 mois et 

demi maximum à compter de la 
réception de la demande

                                   

      Les intervenants

• Ergothérapeute

• Psychologues du travail

• Médecin du travail en appui à l’équipe pluridisciplinaire

                                   



Prestation d’Analyse des Capacités

      Le format - durée

Entretien de 2 à 3h

                                   

      La suite de parcours - évaluation

• Pistes de stratégies mobilisables pour sécuriser le 
projet du bénéficiaire (Moyens de compensation, 
accompagnements spécifiques, ...)

• Un questionnaire de satisfaction est transmis au 
bénéficiaire pour recueillir son point de vue sur la 
prestation

                                   

      Le tarif - financement

• Prestation gratuite pour le stagiaire 

• Dispositif financé par l’AGEFIPH et le FIPHFP

                                   

      Chiffres clés sur 2022

• 115 personnes accompagnées dont : 

• 86 % ayant un handicap moteur

• 9% ayant un handicap psychique

• 3 % ayant un handicap cognitif

• 2 % ayant un handicap mental
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 S u i v e z - n o u s  s u r  l e s  r é s e a u x  s o c i a u x  !

@ LADAPT Ouest 
sur Facebook et Linkedin

À propos de LADAPT ... 
LADAPT, association pour l’insertion sociale et professionnelle des personnes handicapées, est une 
association loi 1901, reconnue d’utilité publique en 1934, financée par l’État, les collectivités publiques 
et par les dons. 
Présente dans toute la France à travers plus de 110 établissements et services, LADAPT accueille chaque 
année plus de 19 000 personnes handicapées, touchées par le handicap à leur naissance ou suite à un 
accident de la vie. 
En 1997, l’association créé la Semaine pour l’Emploi des Personnes Handicapées (SEPH) depuis devenue 
Semaine Européenne. Chaque année, cet événement fédère de nombreux partenaires du monde économique 
et de l’insertion professionnelle. 
Forte de ses 2500 salariés, LADAPT oeuvre et innove depuis plus de 90 ans pour « Vivre ensemble, égaux 
et différents ». 
Pour en savoir plus : ladapt.net et semaine-emploi-handicap.com 

LADAPT OUEST - Pays de la Loire
Prestation d’Analyse des Capacités (P.A.C.)
40 Bd Jean Ingres, 44100 Nantes
Tél : 06 25 13 11 72
Mail secrétariat : pac-pdl@ladapt.net


