www.ladapt.net

PUBLIC VISE

Adultes agés de 20 a 60 ans
présentant des lésions céré-
brales acquises ou une patholo-
gie chronique évolutive, résidant
dans la Métropole de Lyon

OBJECTIFS

Soutenir la qualité de vie dans le
maintien a domicile en favori-
sant l'acces au parcours de
santé, a une vie sociale, en
accompagnant la réadaptation,
en proposant un soutien psy-
chologique et administratif, en
développant I'autonomie

TARIF / FINANGEMENT

Assurance maladie
Meétropole de Lyon

CAPACITE D’ACCUEIL

44 accompagnements

DATES D’ENTREE

Admissions programmées au fil

de Il'année en fonction des
places et des besoins

SAMSAH

Service d’Accompagnement Médico-Social
pour Adultes Handicapés

LADAPT Rhone-Métropole de Lyon

samsah69@Iladapt.net

Adultes (20 a 60 ans), résidant dans la métropole de
Lyon principalement, bénéficiant d’une notification
MDPH, présentant des lésions cérébrales acquises
ou une pathologie chronique neurologique évolutive,
vivant en logement autonome.

Personnalisation de I'accompagnement — soutien a
I'autonomie

Coordination médicale

Coordination du parcours global

Entretiens psychologiques

Aide administrative

Mise en place de moyens et d’outils de compensa-
tion

Ateliers de groupe a visée de réadaptation et de par-
ticipation sociale

Soutien des proches aidants

Etape 1 : préadmission

Vous rencontrez le médecin, 'assistante sociale et la
responsable de service

Etape 2 : période d’admission (maximum 6 mois)
Si votre admission est confirmée au SAMSAH, votre
référent de parcours au SAMSAH et quelques profes-
sionnels de I'équipe vous rencontrent pour recueillir
vos souhaits et pour évaluer vos besoins, en lien
avec vos proches et avec les professionnels interve-
nant déja auprés de vous (médecin traitant, kinési-
thérapeute, assistante sociale, orthophoniste...).
Etape 3 : période d’accompagnement

Les objectifs de I'accompagnement par le SAMSAH
sont définis avec vous et guident les interventions
des professionnels de I'équipe. Des rendez-vous
individuels, des accompagnements extérieurs et/ou
des ateliers collectifs vous sont proposés. Chaque
année, les objectifs de votre projet d’accompagne-
ment sont réactualisés.

Etape 4 : fin d’accompagnement

Avant de mettre fin a 'accompagnement par le SAM-
SAH, nous faisons le point avec vous sur vos besoins
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et préparons d’éventuels relais pour vous.

Age moyen des personnes accompagnées : 45
ans

Durée moyenne d'accompagnement : 3,5 ans
Certaines personnes bénéficient d’'une mesure de
protection

Plus de la moitié des personnes ont eu un trauma
cranien, environ un quart ont eu un AVC et un quart
ont une pathologie chronique neurologique évolutive.

Secrétaire, responsable de service, médecin généra-
liste, infirmiéres, ergothérapeutes, éducateurs spé-
cialisés, conseilleres en économie sociale et fami-
liale, assistante sociale, psychologues cliniciennes,
neuropsychologue, psychomotricienne, préventeur
santé

Les rendez vous peuvent avoir lieu au SAMSAH (a
proximité gare SNCF Jean Macé, d’arréts de métro,
tram et bus TCL), a votre domicile ou dans des lieux
extérieurs

Selon vos souhaits et vos besoins, des évaluations
dans les domaines suivants pourront vous étre pro-
posées, au plus prés de votre situation habituelle de
vie :

- autonomie

- santé et médical

- vie quotidienne et vie sociale

- administratif

- Poursuite du maintien a domicile avec d'autres
professionnels ressources extérieurs au SAMSAH en
relais

- Autres propositions adaptées a la situation et aux
besoins de la personne
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