ADMISSION

Les bénéficiaires d'une dé-
cision d'orientation en pré-
paratoire dispositif redyna-
misation par la CDAPH

PRE-REQUIS

Intérét pour les apprentis-
sages

Capacité a lire et com-
prendre les consignes
orales et écrites en fran-
cais

Déplacements journaliers
sur le centre

STATUT

Vous avez le statut de sta-
giaire de la formation pro-
fessionnelle. L’ASP vous
rémunére pendant votre
formation

www.ladapt.net

LADAPT VAL D’OISE
Parcours de Redynamisation

weclawiak.vanessa@ladapt.net

Favoriser I'affirmation de soi

Identifier ses points d’appui

Se réentrainer a I'effort intellectuel

Se réadapter aux réalités du monde du
travail (respect des horaires, respect
des consignes, vie de groupe...)
Effectuer de maniére autonome des
démarches d’insertion sociale et pro-
fessionnelle

Développer de nouveaux savoirs

Sous forme d’ateliers :

Atelier de communication
> Expression orale et écrite

Atelier organisation
> Se repérer, travail sur le budget

Atelier culture et création

Atelier citoyen et préparation profes-
sionnelle

> Mondg professionnel, intérét, posture profes-
sionnelle

Atelier de raisonnement logique et ma-
thématiques

Approche collective et individualisée
Suivi pédagogique

Accompagnement médico-psycho-
social

Supports d’apprentissage adaptés aux
situations quotidiennes

Coordinateur de parcours

Référent pédagogique

Formateurs généralistes et spécialisés
Médecin

Psychologue

CESF

Chargé d’insertion/psychologue du tra-
vail

Neuropsychologue et ergothérapeute en
appui ponctuel.

Moyens et infrastructures : une salle de
formation, une salle multimédia, des
bureaux d’entretien pour les réunions de
parcours et le suivi individuel.
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