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Projet d’Orientation Professionnelle (p.o.p)

Définir un projet professionnel et en vérifier la faisabilité

Durée : 3 a4 mois

Le module P.O.P. permet aux personnes de définir un projet d’insertion professionnelle conforme a ses capacités,
compatible avec son handicap, répondant a ses aspirations.

Le module P.O.P. permet aux personnes d’en vérifier la pertinence au regard de la composition de son bassin d’emploi.

Le module P.O.P. permet de déterminer le plan d’action pour la mise en ceuvre de ce projet.

Conditions d’entrée :

Détenir une R.Q.T.H. et une
décision d’orientation
professionnelle P.O.P.

Ne pas étre sous contrat de
travail supérieur a 10 heures par
semaine.

Les pré-requis :

Savoir manier correctement le
francais oral et écrit.

Savoir réaliser correctement des
opérations de calcul (les 4
opérations).

Utiliser Internet couramment.

Etre motivé(e) pour engager un
parcours.

Etre mobile (déplacements a
prévoir).

Vous étes dans une réflexion sur votre

reconversion professionnelle ?
Le P.O.P. est fait pour VOUS !

LADAPT 74 & 73 vous propose un module Projet d’Orientation Professionnelle
d’une durée de 3 ou 4 mois a 30 heures par semaine.

Vous intégrez un groupe de 10 personnes et bénéficiez d’'un accompagnement
adapté a vos besoins.

Vous serez accompagné(e) tout au long de votre parcours par un référent.
Le module Projet d’Orientation Professionnelle est rémunéré sous conditions.
Vous travaillerez les points suivants :

= Connaitre la situation du handicap, reprendre confiance.

= |dentifier vos caractéristiques personnelles,
professionnelles.

professionnelles et extra-

= Explorer et identifier des pistes professionnelles.

= Se confronter avec I'environnement professionnel : enquétes métier, stages
de découverte en entreprise.

= Prioriser des pistes professionnelles et prendre des décisions.

= Formaliser et définir un plan d’action : accompagnement vers la formation ou
I’emploi (initiation des démarches administratives etc.).

Pourquoi se former a LADAPT Evian ?

= |’accompagnement est assuré par une équipe pluridisciplinaire (insertion, accompagnement médico-psycho-social).

= Le module P.O.P. est individualisé (contenu et progression adaptés).

= Des temps d’immersion en entreprise jalonnent votre parcours.

= A l'issue du module, votre plan d’action est défini.
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