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Femmes et handicap : le combat quotidien

de la dignité : A l'occasion de la journée mondiale
de la femme, il convient de souligner I’effet cumulateur
des discriminations a lI'égard de nos concitoyennes
handicapées. Au-dela, il s’agit aussi de rendre
hommages aux femmes qui, au quotidien, vivent le
handicap aupreés de leurs enfants.

Lorsqu’on est une femme et concernée par le handicap,
peut-on parler de la double peine? Comment ne pas
oublier le combat de ces meéres de famille, femmes
« courage » qui accompagnent jusqu’a leur mort leur
enfant handicapé ? Souvenons nous de Mme Humbert par
exemple ou encore plus récemment de cette mere de
famille ayant comparu devant les assises pour avoir
étouffé son fils de quatre ans, tétraplégique et dans un
état végétatif. Il ne s’agit pas de juger mais de constater
une douleur. N’oublions pas non plus ces femmes, parce
gu’elles étaient handicapées, se sont vues contraintes, par
le poids de la famille ou de linstitution, de se faire
ligaturer les trompes. Hier encore, une décennie a peine,
une enquéte IGAS de 1998 faisait état de la pratique de
400 a 500 ligatures par an chez les femmes handicapées
mentales. Selon I'ONU, « moins de 5% des enfants et
adolescents souffrant d'un handicap ont acces a
I’éducation et a la formation. Les jeunes filles et les
femmes se trouvent face a d’importantes barrieres
lorsqu’il s’agit de participer a la vie sociale ». En France,
par exemple, le constat récurrent témoigne de la difficulté
auxquelles doivent faire face des femmes handicapées
pour gérer leur charge familiale, avoir accés a la maternité
ou encore aux soins gynécologiques. Par exemple, 100.000
femmes handicapées sont officiellement recensées
comme étant a la recherche d'un emploi. Trés peu
qualifiées, cumulant le chémage de longue durée, les
femmes peinent a retrouver un emploi stable. Mais
comment peuvent-elles se former et concilier vie familiale
quand les organismes spécialisés se trouvent éloignés dans
un autre département ? LADAPT apporte la solution avec
la FOAD, formation a distance, concept a soutenir et a
encourager. Les femmes handicapées doivent avoir la
liberté de choix et pouvoir vivre leur pleine et entiere
participation a la vie de la cité. CC/DLD

Angela, dignité et fierté d’un parcours de vie : Retrouvez le
témoignage vivant et plein d’espoir d’Angela parrainée du
Réseau d’lle-de-France, 15 minutes pour partager ses
confidences, son parcours de vie et ses espoirs.
www.bloghandicap.com

Alice, une femme engagée ! : Déléguée du comité de I’Aube,
Alice est une femme active, vivante et enthousiaste a I'idée
de favoriser la rencontre citoyenne entre les parrains et les
demandeurs d’emploi handicapés.
http://www.ladapt.net/ewb pages/c/comite aube.php

Alexandra, une femme déterminée ! Marraine du Réseau
des Réussites, retrouvez la détermination de cette femme
bénévole accompagnant des personnes sourdes en
recherche d’emploi :
http://www.maviepro.fr/magazine/vie-pro/handicap-
travail-alexandra-temoigne-13

MERCI aux femmes du Réseau des Réussites qui
quotidiennement s’engagent auprés des demandeurs
d’emploi handicapés: Marie-Paule, Eveline, Lucinda,
Véronique, Laure, Janie, Dominique, Hayat, Karin, Marie-
Francoise, Eloise, Laurence, Pauline, Christine, Angélique,
Elisa, Aurélie, Clarisse, Maryvonne, Joélle, Nadine, Guylaine,
Vanessa, Jocelyne, Sylvie, Nelly, Bernadette, Sandra, Carine,
Delphine, Michelle, Mireille, Marie-Laure, Josy, Monique,
Pascale, .....et a toutes celles qui font vivre le Réseau ! Pour
les rejoindre au sein du Réseau, RDV sur www.ladapt.net ou
écrivez nous a : ledouce.dominigue@ladapt.net

Agenda du Réseau des Réussites :

- 16 mars : réunion du comité de Nantes.

- 22 mars : réunion du comité de Poitiers.

- 23 mars : réunion du comité de Saint Etienne.
- 24 mars : Journée de formation a Lyon.

- 2 avril : Réunion du comité de Paris.

- 9avril : Journée de formation a Troyes.

- 19 avril : Journée de formation a Rennes.
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