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A vos marques, prêt, partez ! 
 
L’association Starting Block s’est rapprochée de L’ADAPT pour 
mettre en place un partenariat qui a débuté en février dernier. 
Starting Block, c’est une association d’étudiants, qui a vu le jour 
en 1998 et qui a pour objectif de promouvoir le « premier départ 
citoyen et solidaire » des jeunes par le biais d’actions vivantes. 
En 2002, Starting Block lance sa campagne Handivalides qui 
encourage la socialisation de jeunes valides et handicapés par 
l’organisation d'activités et d'animations de sensibilisation au 
handicap. « Nous nous sommes rapprochés de L’ADAPT, nous 
rapporte Marc SPRUNCK, bénévole de Starting Block, car, selon 
nous, c’est l’association la plus légitime en terme d’insertion 
professionnelle et la plus innovante dans ses actions telles que 
les Jodatings© et les Handicafés©. Le partenariat avec L’ADAPT 
s’inscrit sur 2 axes : la présentation des activités de L’ADAPT lors 
des forums étudiants et la réflexion sur des problématiques 
autour du handicap lors de tables-rondes ». La campagne 
Handivalides a déjà fait escale dans les universités et grandes 
écoles de Lyon, Poitiers et Clermont-Ferrand où Gilbert Nevès, 
Laure Calame et Céline Chalendon étaient présents. Au 
programme des journées : des parcours en fauteuil, des repas à 
l'aveugle, des démonstrations de sport adapté mais aussi des 
tables-rondes et des forums. Prochaine étape le 12 mars à 
l’Université Assas à Paris.  
 
 
 
Les salons Autonomic, vous connaissez ? 
 
Cette année, un partenariat avec ADES et Handicap.fr, 
organisateurs des salons Autonomic, a été reconduit. Rendez-
vous incontournables, les salons Autonomic rassemblent les 
acteurs principaux œuvrant à une meilleure autonomie des 
personnes handicapées. Sont présents petites et grandes 
associations, professionnels de la santé et établissements 
sociaux et médico-sociaux. Depuis 2007 et grâce à L’ADAPT, des 
entreprises participent aux salons. Un Village Emploi a été crée 
pour permettre la rencontre entre candidats et recruteurs. Tous à 
vos agendas ! Le prochain rendez-vous - emploi aura lieu le 9 juin 
à Paris.  
 
 

 
Interview de Daniel BULARD,  
Délégué du Comité de la Seine-Maritime 
 
« S’engager dans le milieu associatif était une suite logique à mon 
parcours de vie. Auparavant, j’étais bénévole dans des associations 
culturelles et sportives. Quand j’ai rencontré Gérard PETIT qui m’a 
présenté le Réseau des Réussites de L’ADAPT, j’ai trouvé le 
principe très intéressant. Le comité 76, composé de 9 parrains, tous 
très impliqués dans leur rôle, est effectif depuis septembre 2009. 
Notre rôle consiste à amener les personnes vers une réinsertion 
sociale et professionnelle. C’est les accompagner vers l’emploi mais 
aussi, les aider à réfléchir à leur nouveau mode de vie avec leur 
handicap. La personne doit faire le deuil de son ancienne vie, son 
ancien métier et accepter au mieux sa nouvelle situation. Nous 
sommes là aussi pour les écouter. Le suivi avec un parrainé peut 
être très variable : pour certains quelques semaines sont 
suffisantes, pour d’autres ça peut prendre plus de temps. Grâce aux 
80 ans de L’ADAPT, notre comité s’est bien fait connaitre dans la 
Seine-Maritime. Certaines personnes viennent même de la région 
voisine pour être conseillées. Il faudrait se développer sur Rouen où 
la demande est grandissante, comme partout en France ! Une 
réussite à vous faire partager ? Récemment, une jeune fille du 
réseau qui prépare un diplôme niveau Bac +2, a trouvé un stage de 
5 semaines à la mairie de Caudebec-lès-Elbeufs. Nous gardons très 
précieusement ces contacts. Sans ce stage, elle n’aurait pas pu 
obtenir son examen. Quand une personne réussit, c’est tout le 
réseau qui s’en félicite ! » 
Contact : daniel.bulard@club-internet.fr 
Lire la suite de l’interview sur www.ladapt.net 
 
 
Histoire de vie 
 
Retrouvez le témoignage vivant et plein d’espoir d’Angela Congedo, 
parrainé du Réseau d’Ile-de-France, sur www.bloghandicap.com. 15 
minutes pour partager ses confidences, son parcours de vie et ses 
espoirs. Découvrez également des interviews de représentants de 
l’Agefiph et du Secrétaire d'Etat à l'Emploi au Ministère de 
l'Economie. 
 
Agenda : 
12 mars : Journée Handivalides à l’Université Paris II  
16 mars : Réunion du Comité de Nantes 
22 mars : Réunion du Comité de Poitiers 
23 mars : Réunion du Comité de la Loire 
9/10/11 juin : Salon Autonomic à Paris 



 
 

 
 
 

 


