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•  Objectifs de la formation
Comprendre la problématique de la dépendance, de l’addiction
Savoir réagir face à une personne présentant des signes de prise d’alcool, de cannabis...
Savoir l’orienter vers des personnes ou structures adaptées

•  Personnes concernées
Éducateurs, formateurs, chargés d’insertion,
moniteurs d’atelier, assistantes sociales, etc.

•  Contenu de la formation
La notion d’addiction
Les différents types d’addiction
Historique et épistémologie
Critères diagnostiques, cliniques et biologiques de la dépendance
Les principes généraux de prise en charge

Psychopathologie du sujet dépendant
Les facteurs d’initiation
Les facteurs de vulnérabilité
Les facteurs favorisant les conduites addictives
Les troubles de la personnalité

Le cannabis
Généralités : épidémiologie, sociologie, clinique
Les troubles psychiques et cognitifs liés à la prise de cannabis
L’attitude socio-éducative

Le tabac
Neurobiologie du tabagisme
Tabac et psychopathologie
Les thérapies comportementales et cognitives chez les fumeurs

Les conduites d’alcoolisation
Historique
Les complications neurologiques
Les psychopathologies individuelles
L’attitude socio-éducative

•  Méthodes pédagogiques
Une pédagogie vivante : alternance d’apports théoriques et de solutions pragmatiques
Échanges entre les participants

Dans les établissements sanitaires, sociaux et médico-sociaux, les professionnels peuvent rencontrer des publics qui présentent des 
consommations abusives de tabac, d’alcool et de cannabis. Quelle attitude le professionnel doit-il adopter quand un de ses stagiaires arrive 
ivre en formation ? Que faire quand le comportement d’une personne est altéré par une prise de cannabis ? Réprimer ou sévir sont-ils 
les deux seuls choix possibles ?
Les addictions sont le révélateur d’un mal-être. On ne boit pas par hasard, tout comme on ne fume pas excessivement sans 
raison. Grâce à une connaissance plus approfondie des conduites addictives, cette formation apporte aux professionnels des réponses 
concrètes pour mieux comprendre et réagir face à ces personnes en souffrance.

Accompagnement

Code : LA44

Prix : 695 €

Dates
19-21 octobre 2010

Durée
3 jours

Lieu
Paris - Porte de Pantin

Animation
Dr X. Laqueille,
Psychiatre, Chef du service 
d’addictologie CH Sainte-Anne, Paris
Dr A. Benyamina,
Psychiatre, CH Sainte-Anne, Paris 
Dr G. Demigneux,
Alcoologue, CH Sainte-Anne, Paris

Les addictions
Comprendre et réagir face à des consommations excessives
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