Accompagnement

L'accompagnement en fin de vie

Trés souvent en fin de vie, la personne malade, handicapée ou trés agée a recours aux professionnels pour les actes de soins
et de vie quotidienne (toilette, courses, repas...). Que cet accompagnement soit fait a domicile ou en institution, le soignant joue un role
important dans les derniers instants de vie de la personne. C’est lui qui va identifier ses besoins, prendre en charge sa douleur, étre au
contact des familles. ..

Le principal risque de cet accompagnement est de tomber dans Iaffectivité au risque d'étre vulnérable. En effet, la mission exige chaleur,
respect, attention, écoute, confiance et, plus le temps passe, plus la présence du soignant est requise. Comment alors se préserver et
conserver une juste distance quand on est confronté a la finitude humaine et a ce qu’elle nous renvoie ?

Dans cette formation, nous vous proposons de mieux comprendre les différentes étapes de la personne en fin de vie, d’identifier les soins
a prodiguer aux patients et de prendre du recul par rapport a la situation de deuil pour arriver a étre investi sans jamais étre vulnérable.

¢ Objectifs de la formation
Comprendre les objectifs de I'accompagnement de fin de vie
Savoir répondre aux besoins de la personne en fin de vie
Prendre du recul par rapport a la situation du deuil
Apporter au patient un accompagnement de qualité

¢ Personnes concernées
Personnels médicaux et soignants confronté aux situations
de fin de vie de leurs patients, de leurs usagers.

¢ Contenu de la formation
La fin de vie
["approche sociologique de la mort
La souffrance globale du mourant
Le parcours psychologique du mourant et les différentes phases du mourir
La place et le rble de la famille

. - Dates
Les soins palliatifs 2.3 décembre 2010
['historique des soins palliatifs
Le cadre Iégislatif 7
Les « principes éthiques » qui guident les soins palliatifs D_uree
Le traitement de la douleur et de la fatigue 2 jours
Les principaux symptémes rencontrés en phase terminale et les signes de I’agonie Li

ieu

La prise en charge des malades en phase terminale Paris - Porte de Pantin
['éthique et la fin de vie
['évaluation des symptdmes et les soins infirmiers a apporter Animation
Un travail de deuil en équipe indispensable V. Casano,

Infirmiére, CHU Ambroise Paré.

L’accompagnement relationnel
Le parcours psychologique

["accueil et le soutien de la famille au moment du déces Prix : 545 :€
e Méthodes pédagogiques

Alternance d’apports de connaissances et de mises en situation Code : LA15
Le formateur travaille & partir d’expériences vécues comme difficiles par les participants
De nombreux exercices de simulations, exercices pratiques et jeux de roles

Retrouvez le bulletin d’inscription en page 49
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