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•  Objectifs de la formation
Repérer le stade séquellaire
Évaluer les séquelles fonctionnelles
Organiser les conditions d’une qualité de vie pour la personne et sa famille
Élaborer un projet de vie

•  Personnes concernées
Toute personne travaillant en MAS, FAM, SAMSAH, ESAT, CAJ... 
auprès de personnes traumatisées crâniennes graves.

•  Contenu de la formation
Les séquelles tardives post-traumatiques
Défi nition du stade séquellaire
Description analytique des séquelles
Des séquelles au handicap
La classifi cation Glasgow Outcome Scale (GOS)

Les problématiques de la phase séquellaire
Les équipes
Le blessé
La famille

La réinsertion de la personne
Le retour à domicile
Les structures d’accueil
Les ressources humaines nécessaires

Le projet de vie
L’accueil du blessé
L’organisation de la vie quotidienne
Le projet individuel et le projet institutionnel

•  Méthodes pédagogiques
Une formation concrète et pratique.
La formation se déroule dans notre
CMPR à Cénac (Gironde).

Le traumatisme crânien grave constitue une pathologie unique qui entraîne une rupture brutale du trajet de vie. Une fois la rééducation 
fi nie, vient alors le temps de la réinsertion. Il va falloir élaborer avec la personne un projet de vie qui tienne compte de ses séquelles 
physiques, cognitives et psychoaffectives. Cette étape est particulièrement diffi cile en raison du handicap résiduel, de la fragilité de la 
personnalité en cours de restructuration, du traumatisme familial et parfois de l’inadéquation des ressources du milieu extérieur.
Dans cette formation, nous vous proposons des repères précis pour identifi er le handicap fonctionnel consécutif aux lésions et construire 
un projet de réinsertion adapté.

Dates
8-11 mars 2010

Durée
4 jours

Lieu
L’ADAPT / Gironde à Cénac 

Animation
Dr E. Richer, 
Médecin-chef, L’ADAPT/Gironde CMPR
N. Glumineau,
Surveillante générale, 
L’ADAPT / Gironde - CMPR 
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Connaissance des handicaps

La réinsertion du traumatisé crânien grave
Défi nir un projet de vie et accompagner sa réalisation
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